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/ VSEOBECNE INFORMACE

8.-10. 10. 2026
Parkhotel Congress Center Plzef
(U Borského parku 31, Plzef)

sal Conferenza

datum konani:
misto konani:

hlavni pfednaskovy sal:
workshopy: salonky Alto A+B, Basso A+B, sal Conferenza

sesterskd sekce: salonek Bellevue

postery: sal Conferenza

PORADATEL

GALEN - SYMPOSION s.r.o.
v odborné spolupraci s Ceskou diabetologickou spole¢nosti CLS JEP

odborni garanti: prof. MUDr. Zdenék RuSavy, Ph.D.
MUDr. Michal Kréma, Ph.D.
(Diabetologické centrum I. interni kliniky FN Plzef)

ORGANIZACNI ZAJISTENI

GALEN - SYMPOSION s.r.o.
Brezanska 10, 100 00 Praha 10
Tel.: 222 513 053
WWW.gSymposion.cz

KONTAKTNI OSOBY

Hana Maryska Stredova

e-mail: h.stredova@gsymposion.cz

Zuzana Havrankova - organizacni zajisténi
e-mail: z.havrankova@gsymposion.cz

Daniela Daskalov - registrace a ubytovani
e-mail: registrace@gsymposion.cz

Pavel Dubitzky - dafiové doklady, fakturace
e-mail: finance@gsymposion.cz

AKREDITACE

Vzdélavaci akce je pofadana dle Stavovského predpisu €. 16 CLK a ohodnocena
16 kreditnimi body.

Akce je zafazena do systému celoZivotniho vzdélavani s garanci Ceské

asociace sester (CAS).
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/ POTVRZENI 0 UCASTI

Certifikaty CLK a CAS budou ke staZeni elektronicky od 14. 10. 2026
na webovych strankach www.gsymposion.cz/certifikat.

Registracni kéd, ktery naleznete v detailu své pfihlasky nebo na jmenovce,
je rovnéz kddem pro stazeni certifikdtu. Obdrzeni certifikatu je podminéno
prezencni G¢asti na konferenci.

REGISTRACE

on-line: www.technologieDIA.cz
Potvrzeni o pfijeti pFihldSky obdrzZite prostfednictvim e-mailu.

Registracni poplatky véasna registrace (do 7. 10. 2026 v&. Ghrady) pozdni/na misté

lékar 1.900K¢ 2.200K¢
student LF 200K¢ 500K¢
sesterska sekce 200K¢ 500K¢

(zdrav. sestra, nutricni terapeut, vyZivovy pracovnik)

Registracni poplatek zahrnuje:

e UCast na odborném programu konference

¢ kongresové materialy

e obcerstveni o prestavkach, veceri 8. 10., obéd 9. 10.

* vstup na vystavu farmaceutickych spole¢nosti (pouze pro odbornou verejnost)

Registrac¢ni hodiny

ctvrtek 8. 10. . 14.00-19.30
patek 9. 10. . 8.00-19.30
sobota 10. 10. . 8.00-12.30

SPOLECENSKY PROGRAM

spolecna vecere s doprovodnym programem

datum: 9. 10. 2026 od 19.30 hodin

vstupné: 400K¢

Spolecnd vecere s doprovodnym programem 9. 10. neni souc¢asti odborného
programu a cena vstupenky neni zahrnuta v registra¢nim poplatku.
Vstupenky je mozné zakoupit pfedem pfi online registraci nebo v misté konani
u kongresové registrace.
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/JMENOVKY

Kazdy ucastnik konference, v€etné vystavovatell, obdrzi pri registraci
jmenovku (visactku), kterd ho opraviiuje ke vstupu do konferen¢nich prostor.

BARVY VISACEK

Il cervend predndsejici, pfedsedajici

Bl modré . . lékafi
Zlutd . NLZP

BB zelend . vystavovatelé

B svétle modra studenti LF

AKTIVNIi UCAST
Vyzvané prednasky

Prezentaci predejte, prosim, ve formatu ppt/pptx, 16:9 na USB flash disku
v misté konani technické rezii vzdy nejpozdéji 60 minut pfed zahadjenim
prednaskového bloku, ve kterém bude sdéleni prezentovano.

Posterova sdéleni
Postery budou vyvéseny po celou dobu konani konference v pfednaskovém
sdle Conferenza v tisténé podobé na posterovych stojanech o rozmérech:

vyska 180 cm x Sifka 90 cm.

Béhem moderovanych diskusi budou posterova sdéleni prezentovana v
elektronické podobé.

Prezentaci predejte, prosim, ve formatu ppt/pptx, 1-3 slidy, 16:9 na USB
flash disku v misté konani technické rezii nejpozdéji 60 minut pfed zacatkem
moderované diskuse.
Moderované diskuse k posterim
Ctvrtek 8. 10.

patek 9. 10.

. 19.00-20.00
. 18.30-19.30

/SCHEMA ODBORNEHO PROGRAMU
HLAVNiIi PROGRAM

PARALELNi PROGRAM

CTVRTEK 8. 10.
SAL CONFERENZA

SALONEK BELLEVUE

15.00-15.10 Zahajeni konference 15.00-15.10 Zah3djeni sekce NLZP

15.10-16.55  BLOKI - Vyzvané prednasky  15.10-16.45 3'::1';"]; :::I,h:i‘;':ztizlog“

16.55-17.15 prestavka 16.45-17.00 prestavka

17.15-18.55 BLOK Il - Vyzvané prednasky 17.00-19.00 BLOK I - Technologie - Varia
-

19.00-20.00 MODEROVANA DISKUSE

U POSTERU I Zasedani vyboru

gel Technologické sekce

PATEK 9. 10.
SAL CONFERENZA
8.30-10.10 BLOK Il - Varia
10.10-10.30 prestavka
10.30-12.25 BLOK IV - Senzory prakticky
12.25-13.30  obéd
13.30-15.50 BLOKYV - Pumpy a senzory
15.50-16.20 VyZvandprednaska

k osmdesatym narozeninam
16.20-16.40 prestavka
16.40-18.20 BLPK VI - UTélé inteligence

v diabetologii
18.30-19.30 MODEROVANA DISKUSE

U POSTERU II

SOBOTA 10. 10.
SAL CONFERENZA
8.30-9.30 BLOK VII - Varia 2

9.30-10.15 prestavka
SAL CONFERENZA + SALONKY

WORSKHOPY - 1. kolo

10.15-11.15

WORKSHOPY - 2. kolo

kﬂ 15-12.15




CTVRTEK 8. RiJNA

15.00

15.10-16.55

15.10-15.35

15.35-15.55

15.55-16.15

16.15-16.35

16.35-16.55

16.55-17.15

17.15-18.55

17.15-17.35

17.35-17.55

17.55-18.15

\_

Zahajeni konference

MUDr. Kamal Farhan

/hejtman Plzeriského kraje/

prof. MUDr. Martin Prazny, Ph.D.

/predseda Ceské diabetologické spolecnosti CLS JEP/
prof. MUDr. Martin Matéjovic, Ph.D.

/prednosta I. interni kliniky FN Plzeri/

prof. MUDr. Zdenék Rusavy, Ph.D.

/odborny garant konference/

MUDr. Michal Kréma, Ph.D.
/vedouci lékar useku diabetologie a endokrinologie FN Plzeri/

BLOK | - Vyzvané prednasky

predsedajici: Prazny M., Haluzik M.

Vysledky screeningu diabetické retinopatie v ambulanci
diabetologa
Prézny M. /Praha/ 20 + 5 min diskuse

Prvni vysledky laboratornich hodnot z Diabetologického
registru
Kvapil M. /Praha/

Diapanther
Bém R. /Praha/
go nds naucilo prvnich 13 let registru détského diabetu
CENDA a pro¢ musime pokracovat

Sumnik Z. /Praha/
Lécba obezity u DM1
Haluzik M. /Praha/

15 + 5 min diskuse

15 + 5 min diskuse

15 + 5 min diskuse

15 + 5 min diskuse

prestavka

BLOK Il - Vyzvané prednasky

predsedajici: Fejfarova V., Kardsek D.
Artréza a diabetes

Karasek D. /Olomouc/
Technologie v lécbé syndromu diabetické nohy
Fejfarova V. /Praha/

Klinické zkusenosti v |écbé diabetu a obezity
Dubsky M. /Praha/ 20 min vé. diskuse
podporovano spolec¢nosti Novo Nordisk s.r.o.

15 + 5 min diskuse

15 + 5 min diskuse

-

18.15-18.35

18.35-18.55

19.00-20.00

20.00

8.30-10.10
8.30-8.50

8.50-9.10

9.10-9.30

9.30-9.50

‘ 9.50-10.10

10.10-10.30

10.30-12.30

10.30-10.50

10.50-11.10

.

Inzulin naivni pacienti v titracni fazi

Jankovec Z. /Plzeri/

Teplizumab v €asnych stadiich diabetu 1.typu
Soupal J. /Praha/ 20 min vé. diskuse

podporovano spolecnosti Sanofi s.r.o.

MuizZe méné znamenat vice?

Soupal J. /Praha/ 20 min vé. diskuse

podporovano spolecnosti AstraZeneca Czech Republic s.r.o.

Moderovana diskuse u posterd |

moderuje: Zourek M.

spolecna vecere

PATEK 9. RiJNA

BLOK Il - Varia 1 .
predsedajici: Prihova S., BroZ J.

Co je normalni glykémie v éfe CGM
Priihova S. /Praha/
Pétileté zkusenosti s kontinualni monitoraci v podminkach
intenzivni péce i na standartnim lGzku

Hagerf B. /Praha/ 15+ 5 min diskuse

Komu kontinualni monitorace skodi

Stefankova J. /Hradec Krélové/
CGM v geriatrii: Kdyz technologie respektuje kiehkost
Zak P. /Brno/ 20 min vé. diskuse

podporovano spolec¢nosti PROMEDICA PRAHA GROUP, a.s.

4210

Janickové Zd3rskd D. /Praha/ 20 min vé. diskuse

podporovano spole¢nosti Boehringer Ingelheim, spol. s r.o.

15 + 5 min diskuse

15 + 5 min diskuse

prestavka

BLOK IV - Senzory prakticky

predsedajici: Soupal J., Kréma M.

Senzory u diabetikd na Ghradu, jak spravné vykazat
na pojistovnu

Soupal J. /Praha/ 15 + 5 min diskuse

Senzory a pumpy spravné: tipy pro ambulantni praxi
DoleZalova B. /Chrudim/ 15 + 5 min diskuse
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11.10-11.30

11.30-11.50

11.50-12.10

12.10-12.30

12.30-13.30

13.30-15.50

13.30-13.50

13.50-14.10

14.10-14.30

14.30-14.50

14.50-15.10

15.10-15.30

15.30-15.50

15.50-16.20

Algoritmus preZiti. Jak predepsat stovky senzori
a nezblaznit se
Sochorova K. /Praha/ 15 + 5 min diskuse

Jak to délam v nemocnici a jak v soukromé praxi
Vrtal O. /Ceské Budé&jovice/ 15+ 5 min diskuse

Tandem Mobi

Soupal J. /Praha/ 20 min vé. diskuse

podporovano spolec¢nosti A.IMPORT.CZ spol. s r.o.

Monitoring ketond u pacientd s DM1 - kontinualnég,
nebo jen ve vybranych situacich?

Prézny M. /Praha/

Soupal J. /Praha/ 20 min vé diskuse

podporovano spolec¢nosti Abbott Laboratories, s.r.o.

obéd

BLOKYV - Pumpy a senzory
predsedajici: Urbanova J., Radovnicka L.

Management jidla: kon¢i éra presného pocitani sacharidd?
Do Q. D. /Praha/ 15 + 5 min diskuse

Senzory, pumpy a kilogramy: méni moderni technologie
hmotnost pacientd s DM1?
Breburdova M. /Plzeri/ 15+ 5 min diskuse

Srovnani algoritma inzulinovych pump
Plachy L. /Praha/ 15 + 5 min diskuse

Dopad AHCL systémi na chronické diabetické komplikace
Urbanova J. /Praha/ 15 + 5 min diskuse

AGP v ambulanci za 10 min: jak se nezahltit reporty a co
opravdu sledovat
Radovnicka L. /Usti nad Labem/ 15 + 5 min diskuse

Dopady raznych dennich ¢innosti na glykemii u pacientt
s diabetem
BroZz J. /Praha/ 15 + 5 min diskuse

Pumpy, senzory a pilotni licence
Stechové K. /Praha/ 15 + 5 min diskuse

Vyzvana prednaska k osmdesatym narozeninam

predsedajici: Prazny M., Rusavy Z.

Inzulinova rezistence - kdy nas podporuje a kdy nam skodi.

Fyziologické a evolu¢ni poznamky.
Andél M. /Praha/ 30 min vc. diskuse

~

-

16.40-18.20

16.20-16.40

16.40-17.00

17.00-17.20

17.20-17.40

17.40-18.00

18.00-18.20

18.30-19.30

prestavka

BLOK VI - Uméla inteligence v diabetologii

predsedajici: Krcma M., Koutny T.

Kdyz stroje mluvi lidsky: Technologické pozadi

a spolecensky dopad umélé inteligence

Koutny T. /Plzeri/ 15+ 5 min diskuse

Uméla inteligence v edukaci

Kréma M. /Plzen/ 15 + 5 min diskuse

Uméla inteligence a kardiovaskularni riziko u osob
s diabetem

Dubsky M. /Praha/ 15 + 5 min diskuse

Mounjaro: dva roky s twinkretinem
Kréma M. /Plzeri/ 20 min ve. diskuse
podporovéano spole¢nosti ELI LILLY CR, s.r.o.

MiniMed 780G se senzorem Instinct

Prézny M. /Praha/ 20 min vé. diskuse
podporovano spolecnosti Medtronic Czechia s.r.o.

Moderovana diskuse u postera Il
moderuje: Zourek M.




SOBOTA 10. RiJNA

8.30-9.30 BLOK VII - Varia 2

predsedajici: BroZ J., DoleZalova B.

8.30-8.50 Denni potieba energie, proteind a minerala ve zdravi
a nemoci
Horova E. /Praha/ 15+ 5 min diskuse

8.50-9.10 Proc soucasné mérit glykovany Hb i GMI ze senzoru
Skrha J. jr. /Praha/ 15 + 5 min diskuse

9.10-9.30 Nové technologie v osteologii
Brunerova L. /Praha/ 15 + 5 min diskuse

9.30-10.15 prestavka

10.15-11.15 WORKSHOPY - 1. kolo

11.15-12.15 WORKSHOPY - 2. kolo

/kazdy ucastnik si muZe zvolit maximalné 2 workshopy, prihldseni mozné
na misté pri registraci, kapacita workshop( je omezena/

A: Minimed 780G. Jak optimalizovat lécbu.
Kr¢ma M. /Plzeri/

B: Jak pouzivat pumpou Medtrum A8 nano v praxi
DolezZalova B. /Praha/

C: Pumpa Ypsomed. Jak optimalizovat lécbu.
Vrtal O. /Ceské Budéjovice/

D: Kontinualni monitoring u diabetiki 2. typu
Breburdova M. /Plzeri/

F: Pumpa Tandem. Jak optimalizovat lécbu.
Soupal J. /Praha/

o
-

SEKCE NELEKARSKYCH ZDRAVOTNICKYCH PRACOVNIKU /NLZP/

CTVRTEK 8. RiJNA

15.00-15.10 Zahajeni
15.10-16.45 BLOK| - Technologie v ambulantni diabetologii
predsedajici: Kisova H., Kudlova P.
15.10-15.30 Kompetence sester: kde jsme a kam sméFujeme
Kudlova P. /Hradec Kralové/ 20 min ve. diskuse
15.30-15.45 Kompetence sester v diabetologii
Papucova A. /Praha/ 15 min ve. diskuse
15.45-16.00 Beéh je radost
Nemejtova M. /Ustinad Labem/ 15 min vé. diskuse
16.00-16.15 Spanek a diabetes
Rihdnkovéd R. /Plzefi/ 15 min vé. diskuse
16.15-16.30 VEéFit nebo nevérit?
Senbauerova M. /Plzefi/ 15 min vé. diskuse

16.30-16.45 Je tFeba nékdy vypnout smycku?
Kisova H. /Plzeri/ 15 min ve. diskuse

16.45-17.00 prestavka

17.00-19.00 BLOK Il - Technologie - varia
predsedajici: Senbauerova M., Fatkové R.

17.00-17.30 Stres neni jen v hlavé: co se déje s télem a jak s tim pracovat

Celerovd M. /Praha/ 30 min vc. diskuse
Spoluprace nutri¢ni terapeutky a edukacni sestry v péci
o pacienta s diabetem - pohled edukacni sestry
Klubalova A. /Hradec Kralové/ 15 min ve, diskuse
Spoluprace nutri¢ni terapeutky a edukacni sestry v péci
o pacienta s diabetem - pohled nutricni terapeutky
Bohnerova B. /Hradec Krdlové/ 15 min veé, diskuse
Moderni inkretinova lé¢ba v diabetologii: pfinosy, askali
a prakticka doporuceni
Kresdkova N. /Praha/ 15 min vé. diskuse
Strava diabetika a prevence zubniho kazu
Fatkova R. /Plzeri/ 15 min ve. diskuse
18.30-18.45 Sladka jistota aneb nosi diabetici rychlé sacharidy
Nova A. /Plzeri/ 15 min vé. diskuse
18.45-19.00 Vyhody a nevyhody kontinualni monitorace u starsich
pacientd a pacientld s handicapem

K Plzékova D. /Plzeri/ 15 min vc. diskuse /

17.30-17.45

17.45-18.00

18.00-18.15

18.15-18.30




/ POSTEROVA SDELENI \
Postery budou vyvéseny v tisténé podobé po celou dobu konani konference

v pfednaskovém sdle Conferenza.

Béhem moderovanych diskusi budou posterovd sdéleni prezentovana tbd
v elektronické podobé ve formatu ppt nebo pptx, 1-3 slidy, 16:9.

MODEROVANA DISKUSE U POSTERU Il - moderuje: Zourek M.
PATEK 9. 10. 18.30-19.30

MODEROVANA DISKUSE U POSTERU | - moderuje: Zourek M.

CTVRTEK 8. 10. 19.00-20.00
tbd
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