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PREDBEZNY PROGRAM

CTVRTEK 8. fijna 2026
15.00 Zahajeni konference

MUDr. Kamal Farhan /hejtman Plzeriského kraje/

prof. MUDr. Martin Prézny, Ph.D. /piedseda Ceské diabetologické spolecnosti CLS JEP/
prof. MUDr. Martin Matéjovic, Ph.D. /pfednosta 1. interni kliniky FN Plzen/

prof. MUDr. Zdenék Rusavy, Ph.D. /odborny garant konference/

MUDr. Michal Kréma, Ph.D. /vedouci lékaF useku diabetologie a endokrinologie FN Plzeri/

Vysledky screeningu diabetické retinopatie vambulanci diabetologa

Prvni vysledky laboratornich hodnot z Diabetologického registru

Co nas naugilo prvnich 13 let registru détského diabetu CENDA a proé musime pokraéovat

15 + 5 min diskuse

Technologie v léébé syndromu diabetické nohy

15.10-16.55 BLOK|-Vyzvané prednasky

predsedajici: Prézny M., Haluzik M.
15.10-15.35

Prazny M. /Praha/ 20+ 5 min diskuse
15.35-15.55

Kvapil M. /Praha/ 15 +5 min diskuse
15.55-16.15 Diapanther

Bém R. /Praha/ 15 +5 min diskuse
16.15-16.35

Sumnik Z. /Praha/ 15 +5 min diskuse
16.35-16.55 Lécba obezity u DM1

Haluzik M. /Praha/ 15 +5 min diskuse
16.55-17.15 prestavka
17.15-18.55 BLOK Il - Vyzvané prednasky

predsedajici: Fejfarova V., Karasek D.
17.15-17.35  Artroza a diabetes

Karasek D. /Olomouc/
17.35-17.55

Fejfarova V. /Praha/ 15 +5 min diskuse
17.55-18.15

Klinické zkusenosti v lécbé diabetu a obezity
Dubsky M. /Praha/ 20 min vé. diskuse
podporovano spolec¢nosti Novo Nordisk s.r.o.



18.15-18.35

18.35-18.55

19.00 - 20.00
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Inzulin naivni pacienti v titracni fazi
Jankovec Z. /Plzeri/

Teplizumab v éasnych stadiich diabetu 1.typu
Soupal J. /Praha/
podporovano spole¢nosti Sanofi s.r.o. 20 min v¢. diskuse

MliZe méné znamenat vice?
Soupal J. /Praha/ 20 min v&. diskuse

podporovano spolec¢nosti AstraZeneca Czech Republic s.r.o.

Moderovana diskuze u posteru

20.00

moderuje: Zourek M.

spole¢na vecere

PATEK 9. ¥ijna 2026

Pétileté zkusenosti s kontinualni monitoraci v podminkach intenzivni péce i na

CGM v geriatrii: Kdyz technologie respektuje kfehkost

podporovano spolecnosti PROMEDICA PRAHA GROUP, a.s.

podporovano spolec¢nosti Boehringer Ingelheim, spol. s r.o.

8.30-10.10 BLOK Ill - Varia 1
predsedajici: Priihova S., BroZ J.
8.30-8.50 Co je normalni glykémie v éfe CGM
Priihova S. /Praha/ 15 + 5 min diskuse
8.50-9.10
standartnim LGzku
Hagerf B. /Praha/ 15 + 5 min diskuse
9.10-9.30 Komu kontinualni monitorace skodi
Stefankova J. /Hradec Krélové/ 15 +5 min diskuse
9.30-9.50
Zak P. /Brno/ 20 min vé. diskuse
9.50-10.10 4z10
Janiékova Zdarské D. /Praha/ 20 min vé. diskuse
10.10-10.30 prestavka
10.30-12.25 BLOK IV - Senzory prakticky
predsedajici: Soupal J., Kréma M.
10.30-10.50

Senzory u diabetiktll na ihradu, jak spravné vykazat na pojistovnu
Soupal J. /Praha/ 15 + 5 min diskuse
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10.50-11.10 Senzory a pumpy spravné: tipy pro ambulantni praxi
Dolezalova B. /Chrudim/ 15 +5 min diskuse
11.10-11.30 Algoritmus pfeziti. Jak pfedepsat stovky senzorti a nezblaznit se
Sochorova K. /Praha/ 15 + 5 min diskuse
11.30-11.50 Jakto délam v nemocnici a jak v soukromé praxi
Vrtal O. /Ceské Budé&jovice/ 15 +5 min diskuse
11.50-12.10 Tandem Mobi
Soupal J. /Praha/ 20 min v&. diskuse
podporovano spolecnosti A.IMPORT.CZ spol. sr.o.
12.10-12.30  Monitoring ketontl u pacienti s DM1 - kontinualné, nebo jen ve vybranych situacich?
Préazny M. /Praha/
Soupal J. /Praha/ 20 min vé. diskuse
podporovano spolecnosti Abbott Laboratories, s.r.o.
12.30-13.30 obéd
13.30-15.50 BLOKYV - Pumpy a senzory
predsedajici: Urbanova J., Radovnicka L.
13.30-13.50 Management jidla: konci éra pfesného pocitani sacharida?
Do Q. D. /Praha/ 15 +5 mindiskuse
13.50-14.10 Senzory, pumpy a kilogramy: méni moderni technologie hmotnost pacientii s DM1?
Breburdova M. /Plzeri/ 15+ 5 min diskuse
14.10-14.30 Srovnani algoritmu inzulinovych pump
Plachy L. /Praha/ 15 +5 min diskuse
14.30-14.50 Dopad AHCL systémil na chronické diabetické komplikace
Urbanova J. /Praha/ 15+ 5 min diskuse
14.50-15.10 AGP v ambulanci za 10 min: jak se nezahltit reporty a co opravdu sledovat
Radovnicka L. /Usti nad Labem/ 15 + 5 min diskuse
15.10-15.30 Dopady rtiznych dennich éinnosti na glykemii u pacienti s diabetem
Broz J. /Praha/ 15+ 5 min diskuse
15.30-15.50 Pumpy, senzory a pilotni licence

Stechova K. /Praha/

15 + 5 min diskuse
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15.50-16.20 Vyzvana prednaska k osmdesatym narozeninam
predsedajici: Prazny M., RuSavy Z.
Inzulinova rezistence - kdy nas podporuje a kdy nam skodi. Fyziologické a evoluéni
poznamky.
Andél M. /Praha/ 30 min vé. diskuse
16.20- 16.40 priestavka
16.40-18.20 BLOKVI-Uméla inteligence v diabetologii
predsedajici: Kréma M., Koutny T.
16.40-17.00 Kdyz stroje mluvi lidsky: Technologické pozadi a spoleéensky dopad umélé inteligence
Koutny T. /Plzeri/ 15+ 5 min diskuse
17.00-17.20 Uméla inteligence v edukaci
Kréma M. /Plzeri/ 15 + 5 min diskuse
17.20-17.40 Uméla inteligence a kardiovaskularniriziko u osob s diabetem
Dubsky M. /Praha/ 15 +5 min diskuse
17.40-18.00 Mounjaro: dva roky s twinkretinem
Kréma M. /Plzer/ 20 minvé. diskuse
podporovéno spoleénosti ELI LILLY CR;.S.r.o.
18.00-18.20 MiniMed 780G se senzorem Instinct
Prazny M. /Praha/ 20 min vé. diskuse
podporovano'spolecnosti Medtronic Czechia s.r.o.
18.30-19.30 Moderovana diskuze u posterti |l
moderuje: Zourek M.
19.30 spolecéna vecere
SOBOTA 10. fijna 2026
8.30-9.30 BLOK VIl - Varia 2
predsedajici: BrozZ J., DoleZalova B.
8.30-8.50 Denni potieba energie, proteinii a mineralii ve zdravi a nemoci
Horova E. /Praha/ 15 +5 min diskuse
8.50-9.10 Pro¢ souc¢asné méfit glykovany Hb i GMI ze senzoru

Skrha J. jr. /Praha/ 15 +5 min diskuse
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9.10-9.30 Nové technologie v osteologii
Brunerova L. /Praha/ 15 +5 min diskuse

9.30-10.15 prestavka

10.15-11.15 WORKSHOPY - 1. kolo

11.15-12.15 WORKSHOPY - 2 kolo

/kazdy uéastnik si miZe zvolit maximalné 2 workshopy, pfihlaSeni mozné na misté pfi registraci, kapacita
workshopU je omezena/

A: Minimed 780G. Jak optimalizovat lécbu.
Kréma M. /Plzeri/
B: Jak pouzivat pumpou Medtrum A8 nano v praxi
Dolezalova B. /Chrudim/
C: Pumpa Ypsomed. Jak optimalizovat lécbu.
Vrtal O. /Ceské Budéjovice/
D: Kontinualni monitoring u diabetikt 2. typu
Breburdova M. /Plzen/
E: Pumpa Tandem. Jak optimalizovat lécbu.
Soupal J. /Praha/
SEKCE NELEKARSKYCH ZDRAVOTNICKYCH PRACOVNIKU /NLZP/
CTVRTEK 8. fijna 2026
PREDBEZNY PROGRAM
15.00-15.10 Zahajeni
15.10-16.45 BLOKI-Technologie vambulantni diabetologii
pfedsedajici: Kisova H., Kudlova P.
15.10-15.30 Kompetence sester: kde jsme a kam sméfujeme

Kudlova P. /Hradec Kralové/ 20 min vé. diskuse
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15.30-15.45 Kompetence sester v diabetologii
Papucova A. /Praha/ 15 min v¢. diskuse

15.45-16.00 Béh jeradost
Nemejtové M. /Usti nad Labem/ 15 min vé. diskuse

16.00-16.15 Spanek a diabetes
Rihdnkové R. /Plzeri/ 15 min vé. diskuse

16.15-16.30 VéFit nebo nevérit?
Senbauerova M. /Plzefi/ 15 min vé. diskuse

16.30-16.45 Je tieba nékdy vypnout smycku?
Kisova H. /Plzeri/ 15 min vé. diskuse

16.45-17.00 priestavka

17.00- 19.00 BLOKII-Technologie -varia
piredsedajici: Senbauerové M., Fatkova R.

17.00-17.30 Stres nenijen v hlavé: co se déje s télem a jak s tim pracovat
Celerova M. /Praha/ 30 min v¢. diskuse

17.30-17.45  Spoluprace nutriéni terapeutky a edukacéni sestry v péci o pacienta s diabetem - pohled
edukacni sestry
Klubalova A. /Hradec Kralové/ 15 min vé, diskuse

17.45-18.00 Spoluprace nutri¢ni terapeutky a edukacni sestry v péci o pacienta s diabetem - pohled
nutri¢ni terapeutky
Bohnerova B. /Hradec Kralové/ 15 min v¢, diskuse

18.00-18.15 Moderniinkretinova lééba v diabetologii: pfinosy, uskali a prakticka doporuceni
Kfesakova N. /Praha/ 15 min vé. diskuse

18.15-18.30 Strava diabetika a prevence zubniho kazu
Fatkova R. /Plzeri/ 15 min vé. diskuse

18.30-18.45 Sladka jistota aneb nosi diabetici rychlé sacharidy
Nova A. /Plzeri/ 15 min vé. diskuse

18.45-19.00 Vyhody a nevyhody kontinualni monitorace u starsich pacientl a pacientl s handicapem
Plzakova D. /Plzeri/ 15 min vé. diskuse



