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/ VSEOBECNE INFORMACE

datum konani: 2.-4. fijna 2025

misto konani: Parkhotel Congress Center Plzef
(U Borského parku 31, Plzer)

hlavni pfednaskovy sal: sal Conferenza

workshopy: salonky Alto A+B, Basso A+B, sdal Conferenza,
salonek Bellevue

sesterskd sekce: salonek Bellevue

postery: sdl Conferenza

PORADATEL

GALEN - SYMPOSION s.r.o.
v odborné spolupraci s Ceskou diabetologickou spole¢nosti CLS JEP

odborni garanti: prof. MUDr. Zdenék Rusavy, Ph.D.
MUDr. Michal Kréma, Ph.D.

(Diabetologické centrum I. interni kliniky FN Plzer)

ORGANIZACNI ZAJISTENI

GALEN - SYMPOQOSION s.r.0.
Brezanska 10, 100 00 Praha 10
Tel.: 222 513 053
WWW.gSymposion.cz

KONTAKTNI 0SOBY
Hana Maryska Stiedova
e-mail: h.stredova@gsymposion.cz

Zuzana Havrankova - organizacni zajisténi
e-mail: z.havrankova@gsymposion.cz
Daniela Daskalov - registrace a ubytovani
e-mail: registrace@gsymposion.cz

Pavel Dubitzky - dafiové doklady, fakturace
e-mail: finance@gsymposion.cz

AKREDITACE
Vzdélavaci akce 122395 je poradana dle Stavovského predpisu €. 16 CLK
a ohodnocena 17 kreditnimi body.

Akce €. ("ZPiS/310/2025 je zafazena do systému celozivotniho vzdélavani
s garanci Ceské asociace sester (CAS).

/ POTVRZENI O UCASTI

Certifikaty CLK a CAS budou ke stazeni elektronicky od 8. 10. 2025

na webovych strankach www.gsymposion.cz/certifikat.

Registracni kéd, ktery naleznete v detailu své pfihlasky nebo na jmenovce,
je rovnéz kédem pro stazeni certifikatu. Obdrzeni certifikatu je podminéno
prezencni G¢asti na konferenci.

REGISTRACE

on-line: www.technologieDIA.cz
Potvrzeni o pfijeti pFihldSky obdrzite prostfednictvim e-mailu.

Registracni poplatky (v pfipadé neucasti se poplatky nevraceji)

lékar . o Cr S e . 1.900Ke
studentLF . . . . . . . . . . . . . . ... 200K¢
NLZP sekce . . . . . . N | P 200Ke

(zdrav. sestra, nutri¢ni terapeut, vyzivovy pracovnik)

Registracni poplatek zahrnuje G¢ast na odborném programu konference, kongresové
materidly, obcerstveni o prestavkach, vecefi 2. 10., obéd 3. 10., vstup na vystavu
farmaceutickych spole¢nosti (pouze pro odbornou verejnost).

Registraéni hodiny

¢tvrtek 2.10. . . . . . . . . . . . . . . . . .14.00-19.00
patek3.10.. . . . . . . . . . . . . . . . . . 8.00-19.00
sobota4.10. . . . . . . . . . . . . . . . . . 8.00-13.00
SPOLECENSKY PROGRAM

spole€nd vecere s doprovodnym programem

datum: 3. 10. 2025 od 19.30 hodin

vstupné: 400K¢

Spolecnd vecere s doprovodnym programem 3. 10. neni sou¢asti odborného
programu a cena vstupenky neni zahrnuta v registraénim poplatku.
Vstupenky je mozné zakoupit pfedem pfFi online registraci nebo v misté konani
u kongresové registrace.

JMENOVKY

Kazdy ucastnik konference, v€etné vystavovateld, obdrzi pfi registraci
jmenovku (visatku), kterd ho opraviiuje ke vstupu do konferenc¢nich prostor.

BARVY VISACEK

Bl cervend . . . ... ... .... .. pfednasejici, predsedajici

Bl modrd . . . . . . . . . ... ... ... . lékari
Zlutd . . . . . . . . . . . . . . . .. ... ... . .NLZP

B zlend. ... ................. vystavovatelé

\- svétlemodrd . . . . . . . . . .. ... studentiLF/




/ AKTIVNi UCAST
Vyzvané pirednasky
Prezentaci predejte, prosim, ve formatu ppt/pptx, 16:9 na USB flash disku
v misté konani technické rezii vzdy nejpozdéji 60 minut pfed zahdjenim
prednaskového bloku, ve kterém bude sdéleni prezentovano.

Posterova sdéleni

Postery budou vyvéSeny po celou dobu konani konference v pfednaskovém
sale Conferenza v tiSténé podobé na posterovych stojanech o rozmérech:

vyska 180 cm x Sifka 90 cm.

Béhem moderovanych diskusi budou posterova sdéleni prezentovana

v elektronické podobé.

Prezentaci predejte, prosim, ve formatu ppt/pptx, 1-3 slidy, 16:9 na USB
flash disku v misté kondni technické rezii nejpozdéji 60 minut pred zacatkem
moderované diskuse.

Moderované diskuse k posterim
¢tvrtek 2. 10. IS 8 o o o . 19.00-20.00
patek3.10. . . . . . . . . . . . . . . . ... ... .1830-19.30

CCHEMA ODBORNEHO PROGRAMU \

HLAVNi PROGRAM

PARALELNi PROGRAM

\11 45-12.45 WORKSHOPY - 2. kolo /

CTVRTEK 2. 10. 2025
SAL CONFERENZA

SALONEK BELLEVUE
15.00-15.10 Zah3ajeni konference 15.00-15.10 Zah3djeni sekce NLZP

P BLOK I - Technologie
15.10-16.55 BLOK I - Vyzvané prednasky 15.10-16.55 v ambulantni diabetologii
16.55-17.15 prestavka 16.55-17.10  prestavka

17.15-18.55 BLOK Il - Rakovina pankreatu 17.10-19.00 BLOK I - Technologie - Varia

KLUB /souc¢ast hotelové restaurace/

MODEROVANA DISKUSE

19.00-20.00  ; posTERY | 20.00

Zasedani vyboru
Technologické sekce

PATEK 3. 10. 2025
SAL CONFERENZA
8.30-10.10 BLOK Il = Varia

10.10-10.30 prestavka
10.30-12.45 BLOK IV - Sport a diabetes

12.45-14.00 obéd

14.00-15.20 BLOKYV - Gravidita a diabetes

15.20-16.40 BLO!(VI - Kontinualni
monitorace

16.40-17.00 prestavka

17.00-18.20 BLOK VII - Naplastové pumpy

MODEROVANA DISKUSE

18.30-1930  \y posTERD NI

SOBOTA 4. 10. 2025
SAL CONFERENZA
8.30-10.10 BLOK VIII - Varia 2

10.10-10.45 prestavka
SAL CONFERENZA + SALONKY
10.45-11.45 WORSKHOPY - 1. kolo




CTVRTEK 2. RiJNA

o

15.00

15.10-16.55

15.10-15.35

15.35-15.55

15.55-16.15

16.15-16.35

16.35-16.55

16.55-17.15

17.15-18.55

17.15-17.35

17.35-17.55

17.55-18.15

18.15-18.35

Zahajeni konference

MUDr. Kamal Farhan

/hejtman Plzeriského kraje/

prof. MUDr. Martin Prazny, Ph.D.

/predseda Ceské diabetologické spolecnosti CLS JEP/
prof. MUDr. Martin Matéjovic, Ph.D.

/prednosta 1. interni kliniky FN Plzeri/

prof. MUDr. Zdenék Rusavy, Ph.D.

/odborny garant konference/

MUDr. Michal Kréma, Ph.D.
/vedouci lékar useku diabetologie a endokrinologie FN Plzeri/

BLOK | - Vyzvané prednasky

predsedajici: Matéjovic M., Prazny M.
Jak inovace transformuji diabetologii
Prézny M. /Praha/ 20+ 5 min diskuse

Budoucnost inkretinové lécby
Karasek D. /Olomouc/ 15 + 5 min diskuse

Preklinicka stadia diabetu 1. typu aneb Co se skryva pod
povrchem.

SV'UITII'II'/( Z. /Praha/ 15 + 5 min diskuse

Pilotni vysledky z registru diabetikd 1. typu — Diapanther
Haluzik M., Bém R. /Praha/ 15 + 5 min diskuse

Jak lécit semaglutidem komplikace metabolického
syndromu

Kréma M. /Plzeri/ 20 min ve. diskuse
podporovédno spolec¢nosti Novo Nordisk s.r.o.

prestavka

BLOK Il - Rakovina pankreatu

predsedajici: Skrha J., Molacek J.

Rakovina pankreatu - hrozba ¢asné diagnostikovanych
diabetiku

Skrha J. /Praha/ 15 + 5 min diskuse

Chirurgicka lé€ba rakoviny pankreatu

Molacek J. /Plzeri/ 15+ 5 min diskuse

Casna diagnostika Ca pankreatu

Skrha P. /Praha/ 15 + 5 min diskuse

Bazalni inzulin u diabetika s nepravidelnym rezimem

Kréma M. /Plzeri/ 20 min ve. diskuse
podporovano spolec¢nosti Sanofi s.r.o.

18.35-18.55

19.00-20.00

20.00
20.00

8.30-10.10

8.30-8.50

8.50-9.10

9.10-9.30

9.30-9.50

9.50-10.10

10.10-10.30

10.30-12.45

10.30-10.45

10.45-11.05

11.05-11.25

o

Okno prilezitosti: pro¢ s Forxigou necekat.

Kréma M. /Plzeri/ 20 min ve. diskuse
podporovano spolecnosti AstraZeneca Czech Republic s.r.o.

Moderovana diskuse u postert |

moderuje: Zourek M.

Zasedani vyboru Technologické sekce

spolecna vecere

PATEK 3. RiJNA

BLOK Il = Varia 1
predsedajici: Sumnik Z., Stefénkova J

Pod dohledem: Psychologické vyzvy technologické péce
o diabetes

Stefankova J. /Hradec Krélové/ 15 + 5 min diskuse

Prvni vysledky laboratornich hodnot z Diabetologického
registru

Kvapil M. /Praha/ 15 + 5 min diskuse

Nepretrzité, presné, chytie: Novy pohled na sledovani
diabetu

Stechové K. /Praha/ 20 min vé. diskuse

podporovano spolec¢nosti PROMEDICA PRAHA GROUR, a.s.
Mounjaro: dvojity zasah

Soupal J. /Praha/ 20 min ve. diskuse

podporovano spole¢nosti ELI LILLY CR, s.r.o.

Kazdy den se pocita

Mares J. /Plzeri/ 20 min vé. diskuse

podporovano spolec¢nosti Boehringer Ingelheim, spol. s r.o.

prestavka

BLOK IV - Sport a diabetes

predsedajici: Horova E., RuSavy Z.

predstaveni knihy: Diabetes a sport

(Horova E., Broz J., Rusavy Z.)

Fyzicka aktivita u pacientdi s DM1 - doporuceni versus realita
Breburdova M. /Plzeri/ 15+ 5 min diskuse

Fyzicka aktivita s AID - prakticka doporuceni

Horova E. /Praha/ 15+ 5 min diskuse j




N 2

11.25-11.45  Fyzicka aktivita v praxi 16.40-17.00 prestavka
Vrtal O. /Ceské Budéjovice/ 15 + 5 min diskuse

11.45-12.05 Uhrady glukézovych senzord v roce 2026 17.00-18.20 BLOKVII - Naplastové pumpy
Préazny M. /Praha/ predsedajici: Dolezalova B., Soupal J.

Soupal J. I/Praha/v 20 m’/'n ve. diskuse . 17.00-17.20
podporovano spolec¢nosti Abbott Laboratories, s.r.o.

12.05-12.25 Tandem Source + Tandem t:slim Mobile App
Soupal J. /Praha/ 20 min vé. diskuse
podporovano spolec¢nosti A.IMPORT.CZ spol. s r.o.

Patch pumpy - studie
Soupal J. /Praha/ 15 + 5 min diskuse

17.20-17.40 Pro¢€ patch pumpy pouzivat
Kréma M. /Plzeri/ 15 + 5 min diskuse

12.25-12.45 Medtronic Diabetes Future Technologies - 17.40-18.00 ZkusSenosti pediatra s pumpou Medtrum A8 nano
What's Next & Beyond? Fiklik K., Pomahacova R. /Plzefi/ 15 + 5 min diskuse
Detary A., Baykal M. /Praha/ 20 min vé. diskuse 18.00-18.20 Systém CGM biosenzoru Hippo H1 a inzulinové pumpy
podporovano spolec¢nosti Medtronic Czechia s.r.o. ; Hippo P1

12.45-14.00 obéd ek Wang J. /Singapore/ 20 min ve. diskuse

podporovano spolecnosti Leibi Medical s.r.o.

LRty [l S i Ele I E 18.30-19.30 Moderovana diskuse u postert Il

moderuje: Zourek M.

predsedajici: Krejci H., Krystynik O.

14.00-14.20 Od planovani téhotenstvi k poporodni péci: cesta plna
vyzev a prilezitosti
Krystynik O. /Olomouc/ 15 + 5 min diskuse

14.20-14.40 Diabetes v téhotenstvi a komorbidity — zkusenosti z interni
ambulance
Krej¢i H. /Praha/ 15 + 5 min diskuse

14.40-15.00 CGMv gravidité?
Cechurové D. /Plzefi/ 15 + 5 min diskuse

15.00-15.20 Pregestacni diabetes z pohledu porodnika
Korecko V. /Plzeri/ 15 + 5 min diskuse

R

15.20-16.40 BLOK VI - Kontinualni monitorace

predsedajici: Kvapil M., Kréma M.

15.20-15.40 Pilotni analyza a prvni vysledky projektu PRAVis-CGM
Kubéackova B., Sofrankovd A. /Praha/ 15 + 5 min diskuse
15.40-16.00 Praktické zkuSenosti s monitorovanim glykémie pomoci
CGM u hospitalizovanych nemocnych
Paclikova M. /Hradec Kralové/ 15 + 5 min diskuse

16.00-16.20 Kontinualni monitorace glykémie po transplantaci jater.
Zkusenosti z intenzivni péce.
Hagerf B. /Praha/ 15 + 5 min diskuse

16.20-16.40 Kontinualni monitorace v nediabetickych oblastech
Broz J., Urbanova J. /Praha/ 15 + 5 min diskuse

\ AN J




SOBOTA 4. RIJNA

8.30-10.10

8.30-8.50

8.50-9.10

9.10-9.30

9.30-9.50

9.50-10.10

10.10-10.45

10.45-11.45

11.45-12.45 WORKSHOPY - 2. kolo

BLOK VIII - Varia 2
predsedajici: BroZ J., DoleZalova B.

Lécba diabetu 2. typu pomoci HCL

Radovnicka L. /Usti nad Labem/

Vliv novych technologii s AID na télesnou hmotnost

a mozZnosti lécby obezity u pacientt s AID

Urbanova J., BroZ J. /Praha/

Jak vysSetfovat autonomni diabetickou neuropatii - pilotni
studie

Kréma M. /Plzeri/

Proc se lisi HbA1c a GMI

Skrha J. jr. /Praha/

Nase zkusenosti s detekci diabetické retinopatie pomoci
umélé inteligence. Spoluprace oftalmologa a diabetologa.
Vanék T., Sigmundova V. /Kolin/

prestavka

WORKSHOPY - 1. kolo

/kazdy ucastnik si mdZe zvolit maximalné 2 workshopy, prihldseni mozné
na misté pri registraci, kapacita workshop( je omezena/

Jak ambulantné zahajit Iécbu pumpou Medtronic 780G

a jak z ni vytézit maximum

Kréma M. /Plzern/

Jak pouzivat pumpu Medtrum A8 nano v praxi
DoleZalova B. /Praha/

Pumpa Ypsomed. Jak optimalizovat lécbu.
Vrtal O. /Ceské Budéjovice/

Z3akladni edukace Ié€by hybridnimi systémy véetné lokalnich
komplikaci
Kdsova H. /Plzeri/

Freestyle Libre a ,,chytra pera”. Jaké informace ziskam a jak
je vyuziji.
Breburdova M. /Plzeri/

Pumpa Tandem. Jak optimalizovat lécbu.
Soupal J. /Praha/

/

SEKCE NELEKARSKYCH ZDRAVOTNICKYCH PRACOVNIKU /NLZP/

CTVRTEK 2. RIJNA

15.00-15.10

15.10-16.55

15.10-15.40

15.40-15.55

15.55-16.10

16.10-16.25

16.25-16.40

16.40-16.55

16.55-17.10

17.10-19.00

17.10-17.35

17.35-17.50

17.50-18.05

18.05-18.20

18.20-18.35

18.35-18.50

18.50-19.00

.

Zahajeni

BLOK | - Technologie v ambulantni diabetologii

predsedajici: Kisova H., Papucova A.

Presnost senzori

Soupal J. /Praha/

Motivace pacienta s DM 2. typu pomoci senzoru
Kdsova H. /Plzeri/

Ukol edukacéni sestry pri zavedeni pumpy
Vachutkova Z. /Olomouc/

Screening diabetické retinopatie pfimo v ordinaci:

zkuSenosti z praxe
Klubalova A. /Hradec Kralové/

DM2 nebo DM1? Kazuistika z praxe s dobrym koncem
Papucova A., Kébrtova E., Horova E. /Praha/

Zkusenosti s naplastovou pumpou

Senbauerové M. /Plzeri/

prestavka

BLOK Il - Technologie - varia
predsedajici: Senbauerova M., Fatkové R.

Od frustrace k nadéji: jak pracovat s emocemi pacientd
i vlastnimi

Celerova M. /Praha/

Jak na pumpé nehubnout

Rihdnkové R. /Plzeri/

Praktické pristupy v lécbé obezity a diabetu
Kresakova N. /Praha/

Probuzeni na rekondici

Nova A. /Plzeri/

Vyuziti senzord ve vyZiveé a nutricni terapii
Bohnerova B. /Hradec Kralové/

Vyziva diabetika pfi onkologickém onemocnéni
Fatkova R. /Plzer/

Vyznam edukace diabetika v laznich
Simackova E. /FrantiSkovy Lazné Aquaforum a.s./




/ POSTEROVA SDELENI

Postery budou vyvéseny v tisténé podobé po celou dobu konani konference
v pfednaskovém sale Conferenza.

Béhem moderovanych diskusi budou posterovd sdéleni prezentovana

v elektronické podobé ve formatu ppt nebo pptx, 1-3 slidy, 16:9.

MODEROVANA DISKUSE U POSTERU | - moderuje: Zourek M.

CTVRTEK 2. 10. 19.00-20.00

1 Breburdové M. /FN Plzeri/
Vyskyt nadvahy a obezity u pacientd s DM1 v péci l. Interni kliniky
FN Plzen

2 Busetto L., Aberle J.?, Thethi T3, Schauer P*, Cao D.*, Jouravskaya I.°>, Xavier N.>,
Lee C. J*, Vacek R. (neautorsky predndsejici)° /'Katedra mediciny, Univerzita
v Padové, Itélie, 2Univerzitni lékarské centrum Hamburg-Eppendorf (UKE), Némecko,
3Advent Health Translational Research Institute, Orlando FL, USA, *Penningtonské
biomedicinské vyzkumné centrum, Louisianska statni univerz:;ta, USA, >Eli Lilly and
Company, Indianapolis, Indiana, USA, °Eli Lilly and Company, Ceska republika/
Trajektorie hubnuti pfi lécbé tirzepatidem u lidi s prediabetem
a nadvahou nebo obezitou v tfileté studii SURMOUNT-1

3 Didicova T, Sixta B., Sutoris K., Woskova V., .Jarosikova R., Sojakova D., Némcova A.,
Bebjakova K., Dubsky M., Fejfarova V. /IKEM Praha/
Tenotomie - jednoduse k prevenci amputaci

4  Dolezalova B. /Chrudim/
Jak spravné nastavit Insulin Sensitivity Factor

5 Fatkova R., Marcinkova H. /FN Plzeri/
Je mozné zhubnout i bez moderni lécby?

6 Havrdova T, Lachmanova Z. /IKEM Praha/
Co prinasi hybridni systém s uzavienou smyckou pacientiim s diabetem
1. typu s poruchou vnimani hypoglykémie?

7  Hloch O., Soucek M., Masopust J., Hoffmann P., Strakacova J., Stierankova N., Keil R.,
Michalec J., Broz J. /Interni klinika 2. LF UK A FN Motol/
Zkusenosti s kontinualni monitoraci glykemie u pacientl s diabetem
mellitus na jednotce intenzivni péce

8 Jar]/’c"kové Zd3rska D., Kosék M., Vojgckovd A., Masopust V. /interni klinika 1. LF UK
a UVN, Praha/
Telemedicina pro valeéné veterany s DM 2. typu - pilotni projekt

9 Kasparek J. /1. interni klinika FN Plzern a Lékarska fakulta v Plzni Univerzity Karlovy/
Takotsubo kardiomyopatie jako vzacny nasledek tézké hypoglykémie

10 Kasparek J. /I. interni klinika FN Plzeri a Lékarska fakulta v Plzni Univerzity Karlovy/
Extrémni acid6za(pH 6,84-tézka hyperlaktatémie a alkoholicka
ketoacidé6za) s lehkou hypoglykémii jako nasledek ethylismu, deficitu
thiaminu a hladovéni

11 Koutny T. /FAV ZCU Plzeii/

Sirael - metabolicky jazyk a simulace

/

MODEROVANA DISKUSE U POSTERU Il - moderuje: Zourek M.

PATEK 3. 10. 18.30-19.30

12 Kovarova K. /1. interni klinika FN Plzeri/
Paliativni parenteralni vyZiva

13 Krollové P!, Mald S.", Friihaufova A.2, Broz J." /'Interni klinika 2. LF UK
a FN Motol, 2. Lékarska fakulta UK/
Pacient s tézkymi komplikacemi diabetu a vyuziti AID - kazuistické
sdéleni

14 Kucerova T, Skrha P. /Interni klinika Fakultni nemocnice Krélovské Vinohrady
a3.LFUK/
Diabetes mellitus indukovany terapii check-point inhibitory

15 Michalec J., Tuhdckova M., Hloch O., Beranek A., BroZ J. /Interni klinika 2. LF UK
a FN Motol/
Presnost méreni kontinualni monitorace glykémie u pacientt
s diabetem mellitus v pribéhu hospitalizace

16 Nemejtovd M. /Masarykova nemocnice Usti nad Labem, Diabetologické
centrum/
Inzulinova pumpa NanoTouch Care A8, cesta k lepsSimu Zivotu
s diabetem 1. typu

17 Sikorova J. /FN Plzeri/
Od fibrilacni zastavy obéhu ke genetickému vysetreni

18 Sirova M., Trckova E., Paclikova M. /lll. interni gerontometabolicka klinika FN
Hradec Kralové/
Diabeticka ketoacid6za u pacienti na terapii inzulinovou pumpou -
série kazuistik

19 Sdsovd H. /FN Plzeri/
Co se mizZe stat na divokém zapadé 2

20 Sun L., Drexlerovd I., Krollovd P, Mald 5., BroZ J. /Interni klinika 2. LF UK
a FN Motol/
Systém edukace pacientl s diabetem ve FN Motol mimo Interni kliniku

21 Trckova E., Sirova M. /lll. interni gerontometabolicka klinika FN Hradec Kralové/
Lécba tirzepatidem u pacienta na systému MiniMed 780G - kazuistika

22 Vrbova P. /Diabetologickd ambulance MMN a.s. nemocnice Jilemnice a Semily/
Inzulinové pumpy v ambulanci mimo centrovou péci - zkusenosti

)
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Dékujeme vSem partnerdm za podporu a ucast.
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